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1.Пояснительная записка

1.1. В МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1»  основные образовательные программы начального основного и общего основного образования реализуются через урочную и внеурочную деятельность.
Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального и основного общего образования. 

1.2. План внеурочной деятельности МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1» на 2015/2016 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа Минобрнауки России от 29 декабря 14 года № 1643);

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598;
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. приказа Минобрнауки России от 29 декабря 14 года № 1644);
· Письмо  Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта основного общего образования»;
· СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 N 189 (зарегистрированы Минюстом России 03.03.2011, регистрационный N 19993) с изменениями № 3 от 29.04.2015 г.;
· Письмо Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области № 19-4100/15-0-0 от 11.06.2-15 г. « Инструктивно-методические рекомендации 
по организации образовательного процесса в общеобразовательных организациях 

Ленинградской области в 2015-2016 учебном году в условиях введения федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»;
· Положение «О внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1» , утв. приказом № 151 от 30.08.2013 (протокол Педагогического совета школы №1 от 28.08.2013 г.).
1.3. План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся. 
1.4. Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  
1.5. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия внеурочной деятельности не превышает 35 минут.

1.6. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами, занятия в рамках внеурочной деятельности начинаются не ранее чем через 45 минут после окончания уроков.

1.7. Количество обучающихся в объединениях, продолжительность занятий и их количество в неделю зависят от направленности образовательных программ и определяются требованиями, предъявляемыми СанПиН режиму занятий.
1.8. Внеурочная деятельность обучающихся МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1» организована по комбинированной модели. В реализации внеурочной деятельности принимают участие педагоги школы (учителя, классный руководитель, воспитатели группы продлённого дня, руководители кружков дополнительного образования). Координирующую роль выполняет классный руководитель.

Внеурочная деятельность обучающихся территориально организована как в МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1», так и за его пределами, в учреждениях спорта, культуры г. Коммунара (на основе договоров взаимодействия). Обучающиеся посещают занятия в Детской школе искусств, ДЮСШ, городскую библиотеку ЦИТ.
В период каникул используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных учреждений, образовательных учреждений дополнительного образования детей и других учреждений.

1.9. Общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки на обучающихся не превышает гигиенических требований, предъявляемых СанПин: Время, отведенное на внеаудиторную ВУД, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
1.10. Внеурочная деятельность обучающихся организована по направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.

1.11. Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является развитие и формирование здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни, развитие познавательной, двигательной и коммуникативной активности обучающихся, укрепление их физического и психоэмоционального здоровья.

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности представлено: Танцевальной студией «Азарт», спортивной секцией «Азбука игры», секцией «Волейбол», а также воспитательными мероприятиями в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, плана воспитательной работы школы, классов на 2015-2016 учебный год.
1.12. Целью общеинтеллектуального направления является развитие любознательности, активности и заинтересованности в познании мира, формированию основам умения учиться, способностям к организации собственной деятельности

Общеинтеллектуальное направление в плане внеурочной деятельности представлено курсами: клубы «Умники и умницы», «Информатика», «Что? Где? Когда?», кружки «Школа олимпийского резерва», «Забавный английский», а также воспитательными мероприятиями в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, плана воспитательной работы школы, классов на 2015-2016 учебный год (экскурсии, конкурсы, викторины, фестивали, тематические классные часы, акции, клубный час в рамках ГПД, олимпиады, ученическая конференция, предметные недели, проектная деятельность).

1.13. Целью общекультурного направления является развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений искусства, выражению своего отношения к окружающему миру. 
Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности представлено курсами: школьный ансамбль  «Радуга», кружок «Волшебные краски», литературное объединение «Текст»,  «Студия вокального пения», Клуб «Чудесный город», Творческая мастерская  «Живое слово», а также  воспитательными мероприятиями в рамках реализации Программы воспитания  и социализации обучающихся, плана воспитательной работы школы, классов на 2015-2016 учебный год ( традиционные школьные дела, праздники, акции, фестивали, выставки и т.д.)..
1.14. Целью духовно-нравственного направления является воспитание гражданственности, патриотизма, уважению к правам, свободам и обязанностям человека, воспитанию нравственных чувств и этического сознания, творческого отношения к учению, труду, жизни, ценностному отношению к прекрасному, формированию представлений об эстетических идеалах и ценностях. 
Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности представлено воспитательными мероприятиями в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, плана воспитательной работы школы, классов на 2015-2016 учебный год (экскурсии, праздники, конкурсы, выставки, фестивали, тематические классные часы, акции, клубный час в рамках ГПД и т.д.) 
1.15. В основу организации внеурочной деятельности в рамках социального направления положена общественно-полезная деятельность, которая оказывает позитивное влияние на школьников при выборе ими жизненных ценностей. Организована занятость детей для развития их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни. В рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, плана воспитательной работы школы, классов на 2015-2016 учебный год запланированы экскурсии, праздники, конкурсы, выставки, фестивали, тематические классные часы, акции, клубный час в рамках ГПД, социальные практики, акции. Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено также курсами: Клуб «Дебаты», редколлегия «Школьные вести».
2.План внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1» на 2015/2016 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Организация внеурочной деятельности
	Класс
	Финансирование 

	
	Форма организации
	Название
	1а
	1б
	1в
	2а
	2б
	3а
	3б
	3в
	4а
	4б
	итого
	ОБ
	МБ
	Др.

	
	
	
	Количество часов (в неделю)
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	Танцевальная студия  
	«Азарт»
	1
	1
	1
	1
	4
	4
	
	

	
	Спортивная секция 
	«Азбука игры»
	1
	1
	2
	2
	
	

	Духовно-нравственное
	Воспитательные мероприятия: (экскурсии, праздники, конкурсы, выставки, фестивали, тематические классные часы, акции, клубный час в рамках ГПД и т.д.)
	Программа    воспитания  и социализации обучающихся.                            План ВР классного руководителя
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	5,5
	3,5
	2
	

	Социальное


	Воспитательные мероприятия: (экскурсии, праздники, конкурсы, выставки, фестивали, тематические классные часы, акции, клубный час в рамках ГПД и т.д.) Социальные практики, акции.
	 Программа    воспитания  и социализации обучающихся.                            План ВР классного руководителя
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	6
	4
	2
	

	Общеинтеллектуальное
	Клуб 
	«Информатика»
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	
	Клуб 
	«Умники и мницы»
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	
	Воспитательные мероприятия: (экскурсии, конкурсы, викторины, фестивали, тематические классные часы, акции, клубный час в рамках ГПД ). Олимпиады. Ученическая конференция. Предметные недели. Проектная деятельность.
	 Программа воспитания и социализации обучающихся. План ВР классного руководителя
	1
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	7,5
	5,5
	2
	

	Общекультурное


	Школьный ансамбль 
	 «Радуга»
	1
	1
	1
	
	

	
	Кружок  
	«Волшебные краски»
	1


	1
	1
	
	

	
	Студия 
	«Студия вокального пения»
	2


	2
	2
	
	

	
	Клуб 
	«Чудесный город»
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	1
	
	

	
	Творческая мастерская 
	«Живое слово»
	2


	2
	2
	
	

	Всего в неделю
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	22
	16
	6
	0

	За год
	330
	340
	340
	340
	340
	340
	340
	340
	340
	340
	748
	544
	204
	0


3. План внеурочной деятельности обучающихся 5-8 классов МБОУ «Коммунарская средняя общеобразовательная школа № 1» на 2015/2016 учебный год
	Направление внеурочной деятельности
	Организация внеурочной деятельности
	Класс
	Финансирование 

	
	Форма организации
	Название
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	итого
	ОБ
	МБ
	Другое

	
	
	
	Количество часов (в неделю)
	

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивная секция 
	«Волейбол»
	2


	2
	2
	
	

	Духовно-нравственное
	Воспитательные мероприятия: (экскурсии, праздники, конкурсы, выставки, фестивали, тематические классные часы, акции, и т.д.)
	 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	3
	1
	2
	

	Социальное


	Воспитательные мероприятия (экскурсии, праздники, конкурсы, выставки, фестивали, тематические классные часы, и т.д.). Социальные практики, акции.
	 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	3
	2
	1
	

	
	Клуб 
	«Дебаты» 
	
	1
	1
	1
	
	

	
	Редколлегия 
	«Школьные вести»


	
	1
	1
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное


	Кружок
	«Школа олимпийского резерва»
	
	1
	1
	1
	
	

	
	Кружок 
	«Забавный английский»
	1
	
	1
	1
	
	

	
	Клуб 
	«Что? Где? Когда?»
	
	1
	1
	1
	
	

	
	Олимпиады. Ученическая конференция. Предметные недели. Проектная деятельность.
	План работы школы. План ВР классного руководителя  
	
	1
	1
	1
	0,25
	0,25
	
	
	3,5
	2,5
	1
	

	Общекультурное


	Школьный ансамбль 
	«Радуга»
	1
	
	1
	1
	
	

	
	Литературное объединение 
	«Текст»
	1


	1
	1
	
	

	
	Студия 
	«Студия вокального пения»
	2
	2
	4
	4
	
	

	
	Творческая мастерская    
	 «Живое слово»
	2
	2
	4
	4
	
	

	Всего  в неделю
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10,
25
	10,
25
	26,5
	22,5
	4
	0

	За год
	340
	340
	340
	340
	340
	340
	348,5
	348,5
	901
	765
	136
	0


